Menu semaine 22 du 26 au 29 Mai 2026

Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Dimanche 31 mai 2026

Lundi

A@’é\. Appellation d'Origine Protégée/Contrélée @ Lait a I'Ecole
B E

Mardi 26/05

Salade au roquefort*
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)

w® ¥

Asperges blanche vinaigrette
MOUTARDE
5]

Pastéque

Sauté de porc a I'ananas*
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF, SOJA

)

Fish and cheese de saumon*
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

Riz camarguais*
GLUTEN

Fromage varié

Yaourt fermier bio

LAIT (LACTOSE)
&

Gateau de semoule au raisin
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Pain artisanal bio
GLUTEN
BE

il Agriculture Biologique

HVE (Haute Valeur Environnementale)

Déjeuner
Mercredi 27/05

salade de quinoa au saumon fumé*

MOUTARDE
]

Chou chinois aux oranges
MOUTARDE

Salade verte aux oignons cebettes

MOUTARDE

N
Merguez grillées

Brochette de poisson pané et
citrons
GLUTEN, POISSON
Jas] 2
Pates tarnaises macaronis bio
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
EEE
Epinards béchamel*
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
3] 2
Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

m

Brownie caramel*
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

Pain artisanal bio
GLUTEN

Jeudi 28/05

Salade du sportif*
MOUTARDE

] - N
Pamplemousse

Salade a la tomme du Tarn*
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE

Boeuf bourguignon*
GLUTEN

Croustillant fromager*
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Semoule au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Aubergine sautée au pesto

Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

Creme dessert bio vanille
LAIT (LACTOSE)

Pain artisanal bio
GLUTEN
] |

Indication géographique protégée ft{ﬁiiﬂ? Produit fermier

Vendredi 29/05

Tarte au chévre maison*
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE

Carottes rapées aux pommes*

Salade verte aux noix*
FRUITS A COQUE

Travers de porc grillés*

Filet de colin sauce citron vert*
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE),
POISSON

Pommes noisettes

Pois gourmand
Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)
&
Gateau au chocolat maison

FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

Créme anglaise maison*
LAIT (LACTOSE), OEUF
B
Pain artisanal bio
GLUTEN
5]
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Lundi Mardi 26/05

Feuilleté au fromage*
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade verte et croutons a l'ail*
MOUTARDE

Escalope de poulet sauce poivre
vert*
CELERI, GLUTEN
fag] ;2o
Duo de céréales*

Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

B
Paris-Brest
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Pain artisanal bio
GLUTEN
a2

20 Agriculture Biologique #%2x Produit fermier #2x Produit fermier
& &

N

Diner
Mercredi 27/05

Salade de p de terre aux oignons*

Salade au chorizo

{

Boules de boeuf au piment
d'Espelette
CELERI, GLUTEN
Eir

Chou fleur bechamel*
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

aBl 7

Fromage varié

Yaourt fermier bio

LAIT (LACTOSE)
&

Yaourt bio au citron
LAIT (LACTOSE)
]
Pain artisanal bio
GLUTEN
i

Jeudi 28/05

Wrap au saumon fumé*
LAIT (LACTOSE)

Assiette composée jambon sec et
melon

Kebab au poulet*
LAIT (LACTOSE)

o
Frites 6/6
OEUF

Fromage varié

Yaourt fermier bio

LAIT (LACTOSE)

Sundae fraise
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Sundae vanille sauce caramel
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Mojito a la pomme sans alcool

Pain artisanal bio
GLUTEN
]

Vendredi



