Menu semaine 21 du 18 au 22 Mai 2026

Menu semaine n°21 du Lundi 18 mai 2026 au Vendredi 22 mai 2026

Lundi 18/05

Salade aux fruits secs
FRUITS A COQUE

Duo de choux

Pastéque

Chipolatas grillés*

Filet de colin au curry thai
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE),
POISSON

7
Frites 6/6
OEUF

Piperade
Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

5
Tarte au citron meringuée*
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain artisanal bio
GLUTEN

e

e

“H Agriculture Biologique

-
HVE (Haute Valeur Environnementale) e Fruit a I'Ecole

Mardi 19/05

Salade au porc mariné et ananas
MOUTARDE

Concombre au yaourt
LAIT (LACTOSE)

&
Salade tomates et mozzarella*
LAIT (LACTOSE)

Escalope de poulet sauce poivre
vert*
CELERI, GLUTEN
a8] 2
Poisson a la bordelaise*
GLUTEN, POISSON

Semoule au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Brocolis au jus*
LAIT (LACTOSE)

Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

om &
Yaourt bio framboise*
LAIT (LACTOSE)
]
Pain artisanal bio
GLUTEN
sl |

Déjeuner
Mercredi 20/05

Endives aux lardons*
MOUTARDE

Betteraves a I'ail

Salade mimosa*

roti de porc sauce diable*
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE

Omelette aux champignons
OEUF
a1

Riz au amandes
FRUITS A COQUE

Salsifis au jus
LAIT (LACTOSE)

Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

&

e

lles flottantes creme anglaise
maison*
LAIT (LACTOSE), OEUF
EEE
Pain artisanal bio
GLUTEN

Produit fermier

Jeudi 21/05

Chou chinois aux oranges
MOUTARDE

Carottes rapées au citron*

Paté de campagne*
Sauté de dinde a la provencale*

Filet de poisson frais au romarin*

Farfales au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Tomates grillées
Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

o
Barre glacée snickers

ARACHIDES, FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE), OEUF

Pain artisanal bio
GLUTEN
s |

Vendredi 22/05

Nems sauce soja
GLUTEN, SOJA

Radis beurre
LAIT (LACTOSE)

Salade a la mimolette
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

Paupiette de veau
GLUTEN, SOJA

Beignet de calamars
GLUTEN, MOLLUSQUES, OEUF
5]

boulgour aux petits Iégumes*
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF
]
Haricots beurre persillade
LAIT (LACTOSE)

Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)
Fraises chantilly*
LAIT (LACTOSE)

Pain artisanal bio
GLUTEN




Lundi 18/05

Salade aux coeur d'artichaut*

SARDINE A L HUILE*
ARACHIDES, POISSON

Brochette de dinde sauce

echalotte*

CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Jas] 22
Petits pois a la tomate*
LAIT (LACTOSE)

Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

Yaourt bio a la vanille

LAIT (LACTOSE)
Jat] 2

Pain artisanal bio
GLUTEN
HE

Menu semaine 21 du 18 au 22 Mai 2026

Menu semaine n°21 du Lundi 18 mai 2026 au Vendredi 22 mai 2026

Mardi 19/05

Salade au cantal*
GLUTEN

«®

Avocat mayonnaise*
MOUTARDE, OEUF

Gratin de colin sauce champignon*
LAIT (LACTOSE), MOLLUSQUES, POISSON
B
Ecrasée de p de terre et patate
douce*

LAIT (LACTOSE)

las] 2
Fromage varié

Yaourt fermier bio

LAIT (LACTOSE)
m

Fruits variés*

Pain artisanal bio
GLUTEN

VE (Haute Valeur Environnementale) (a8 Produit fermier [fasgs Produit fermier
‘ &

Diner
Mercredi 20/05

Salade de pois chiches maison
MOUTARDE

Salade verte aux noix*
FRUITS A COQUE

Raviolis au boeuf*
GLUTEN, OEUF

Fromage varié

Yaourt fermier bio

LAIT (LACTOSE)

Gaufre, pate a tartiner
FRUITS A COQUE, GLUTEN, OEUF

Pain artisanal bio
GLUTEN
i

Jeudi 21/05

Salade jambon fromage*
LAIT (LACTOSE)
fag] 2o

Champignons a la grecque

Canard a l'orange*
CELERI, GLUTEN

a8]

Polenta crémeuse*
LAIT (LACTOSE)

] 2

Fromage varié

Yaourt fermier bio
LAIT (LACTOSE)

mm &

Liegeois au café
LAIT (LACTOSE)

Pain artisanal bio
GLUTEN
i




